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Onze producten op een rij:
e Trainingen
- Gezond achter het beeldscherm
- Gezond bewegen op de werkplek (fysieke beroepen)
e \Werkplekonderzoek
e Therapeutische begeleiding op de werkplek
e Open spreekuur bedrijfsoefentherapeut
e Verdiepende RI&E
- Verdiepende RI&E Beeldschermwerk C

- Verdiepende RI&E Fysieke Belasting <Q
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Verdiepende RI&E Beeldschermwerk

“MaasBerkhout combineert de Arbowet met de persoonlijke
situatie van onze medewerkers.

Zo slaan wij twee vliegen in één klap. We weten of wij
voldoen aan de Arbowet. En we krijgen advies over
individuele verbeteringen voor onze mensen. De keus voor
MaasBerkhout was dan ook niet moeilijk ..."

Verdiepende RI&E door MaasBerkhout:
Een combinatie tussen Arbowet en individu!

Voor wie is het?

Voor kantoormedewerkers die meer dan twee uur per dag
met een beeldscherm werken.

Wat is het doel?

Om gezondheidsklachten bij beeldschermwerkers te
voorkomen, staan in het Arbobesluit en de Arboregeling
eisen voor beeldschermwerk. De Verdiepende RI&E
Beeldschermwerk beschrijft in hoeverre u voldoet aan deze
eisen. En welke verbeteringen nodig zijn.

Hoe werken wij?

- Samen met de beeldschermwerker vullen wij een
checklist in. We bekijken of er wordt voldaan aan de eisen
die de Arbowet stelt voor beeldschermwerk.

- We observeren de werkwijze van de beeldschermwerker.

- We beoordelen in hoeverre de materialen (bureaustoel,
muis, e.d.) afgestemd zijn op de medewerker.

- We passen de werkplekinrichting en stoelinstelling aan.
Dit doen we als dat nodig en mogelijk is.

- We geven aanvullende instructies en adviezen. Deze zijn
gericht op het houdings- en bewegingspatroon.

Hoe rapporteren wij?

We verwerken de ingevulde checklisten in een
totaaloverzicht. Hierin komen de bevindingen en actiepunten
duidelijk naar voren. Overzichtelijk en praktisch. Daarnaast
ontvangt u een verslag. Hierin vindt u een beknopte
samenvatting voor de onderwerpen werkplekinrichting,
werkomgeving en functie.

“MaasBerkhout: een steun in de rug bij uw
arbo- en verzuimbeleid.”



